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1. Введение  

Проблемы обучения и пути их решения являются извечными темами дидактики, 

постоянно эволюционирующие в ответ на изменения в обществе и технологическом 

прогрессе. Современная высшая школа сталкивается с задачей активизации учебно-

познавательной деятельности студентов в эпоху цифровизации. Проблема снижения интереса 

к обучению в условиях информационного перенасыщения становится все более острой.   

Г.И. Щукина, одна из ведущих исследователей в области дидактики, верно определила 

познавательный интерес как избирательную направленность личности на процесс познания, 

включающий как предметную сторону, так и само удовольствие от овладения знаниями. 

Данное определение подчеркивает необходимость не просто передачи информации, а 

вовлечения студента в активный процесс усвоения и самостоятельного поиска знаний. 

Педагогика стремится к активизации учебно-познавательной деятельности студентов, 

используя различные методы и технологии. Формирование целостной системы активизации и 

использования творческого потенциала молодежи является одной из ключевых задач 

современного вуза, что не только способствует повышению качества образования, но и 

подготавливает выпускников к успешной профессиональной деятельности в динамично 

меняющемся мире.  

2. Материалы и методы 

В качестве теоретического фундамента исследования выступает комплексный 

историко-педагогический анализ, который позволяет проследить становление идей 

актуальных и для современной педагогики. Особое внимание уделяется выдающимся 

мыслителям и педагогам XVIII-XIX веков, таким как Л.Н. Толстой, А.Н. Радищев,  

Н.И. Новиков, А.И. Герцен, В.Г. Белинский, И.И. Бецкой и Ф.И. Янкович, которые 

разрабатывали новаторские подходы к обучению, стремясь преодолеть определенные рамки 

традиционной системы образования. Педагоги акцентировали внимание на важности развития 

индивидуальности ученика, использования практических методов и связи обучения с жизнью. 

Анализ их работ демонстрирует преемственность педагогических идей и их трансформацию в 

современных условиях. 

Основой для понимания современной концепции активизации познавательной 

деятельности служат труды Г.И. Щукиной, а также работы таких ученых как И.А. Зимняя, 

В.А. Сластенин, А.В. Хуторской. Их работы направлены на глубокое осмысление роли 
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познавательного интереса, а также внутренней мотивации студента как основных 

составляющих успешного обучения.  

Анализ трансформации когнитивных процессов современного студента проводился с 

учетом специфики цифровой образовательной среды.   

3. Результаты и обсуждение 

В эпоху стремительного развития цифровой экономики и всеобщей цифровизации, 

интеграция цифровых и педагогических технологий становится не просто желательной, а 

чрезвычайно важной для подготовки конкурентоспособных специалистов. Современный 

специалист – это не просто человек, владеющий информационными технологиями, это 

личность, способная к постоянному самообучению, адаптации к быстро меняющимся 

условиям рынка труда и использованию электронных ресурсов для непрерывного 

профессионального роста. Цифровые технологии перестали быть лишь инструментом 

образовательного процесса, они трансформировались в саму среду обучения, расширяя его 

границы и открывая невероятные возможности для персонализированного образования. 

Функционирование цифровой образовательной среды (ЦОС) является одной из ключевых 

тенденций в развитии профессионального образования. ЦОС представляет собой сложную 

систему, включающую в себя разнообразные онлайн-платформы, образовательные ресурсы, 

системы управления обучением, виртуальные лаборатории, инструменты для коллаборации и 

коммуникации (форумы, чаты, видеоконференции), системы оценки знаний и обратной связи. 

Однако, эффективность цифровой образовательной среды напрямую зависит от умелого 

применения педагогических подходов и от уровня самостоятельности и мотивации 

обучающихся. Система «цифрового» образования предъявляет к студентам новые, более 

высокие требования.  

Самоорганизация и самомотивация становятся ключевыми компетенциями, 

необходимыми для успешного освоения учебного материала в условиях самостоятельной 

работы. Студент должен уметь планировать свою учебную деятельность, эффективно 

управлять временем, самостоятельно искать и анализировать информацию, критически 

оценивать полученные данные, а также активно взаимодействовать с преподавателем и 

другими участниками образовательного процесса в виртуальном пространстве. 

Недостаточный уровень учебной самостоятельности и мотивации является одной из главных 

проблем, снижающих эффективность обучения. Студенты могут столкнуться с трудностями в 

освоении новых технологий, испытывать информационную перегрузку, теряться в потоке 
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информации, не чувствовать должной поддержки со стороны преподавателя и, как следствие, 

терять интерес к обучению. Для решения этой проблемы необходимо глубокое понимание 

мотивационных механизмов, действующих в цифровой образовательной среде [1].  

Повышение учебной мотивации – задача первостепенной важности. Традиционные 

методы мотивации, применявшиеся в очном обучении, не всегда эффективно работают в 

цифровой образовательной среде. Необходимо разработать новые подходы, учитывающие 

специфику виртуального взаимодействия, что включает в себя внедрение элементов 

соревновательности, обеспечение регулярной обратной связи, организацию командной 

работы, учет индивидуальных особенностей обучающихся и предоставление им возможности 

выбора тем и методов обучения [2].  

Преподаватель в цифровой образовательной среде выполняет роль не просто 

передатчика знаний, а прежде всего наставника. Он должен уметь мотивировать 

обучающихся, поддерживать их в трудных ситуациях, организовывать эффективное 

взаимодействие в группе, адаптировать учебные материалы к индивидуальным потребностям 

каждого студента, использовать разнообразные методы оценки и обратной связи, а также 

постоянно совершенствовать свои цифровые компетенции. Успешное внедрение цифровой 

образовательной среды требует комплексного подхода, включающего в себя не только 

техническое оснащение, но и разработку новых педагогических стратегий, профессиональную 

подготовку преподавателей, разработку эффективных методов оценки результатов обучения, 

а также создание систематической поддержки обучающихся. 

 Важно помнить, что ЦОС – это не просто замена традиционного образования, а его 

дополнение и усовершенствование, расширяющее возможности как преподавателя, так и 

обучающегося. Правильное использование цифровой образовательной среды может привести 

к значительному повышению качества образования и подготовки высококвалифицированных 

специалистов, востребованных на современном рынке труда. Однако, без учета 

мотивационных аспектов и индивидуальных особенностей обучающихся, любая, даже самая 

современная технология, останется неэффективной. Поэтому, разработка и внедрение 

инновационных мотивационных стратегий в цифровой образовательной среде являются 

ключом к достижению целей современного образования [3]. 

Хотя компьютеры, интернет и мобильные устройства являются неиссякаемым 

источником новых знаний, они одновременно создают информационный шум, отвлекая 

студентов от глубокого освоения учебного материала. Постоянный поток уведомлений, 

социальных медиа и онлайн-игр перегружает когнитивные ресурсы, снижая концентрацию 
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внимания и способность к длительной интеллектуальной работе [2]. Проблема заключается не 

в самих технологиях, а в их неэффективном использовании в образовательном процессе. 

Цифровые инструменты могут стать мощными союзниками в обучении, но лишь при условии 

грамотного внедрения и педагогического сопровождения. Пассивное потребление 

информации, свойственное многим студентам в цифровой среде, должно быть заменено 

активным взаимодействием с учебным материалом, что предполагает разработку и 

применение новых методик обучения, ориентированных на вовлечение студентов, 

стимулирование их критического мышления и коллегиального взаимодействия [4].  

Ключевую роль играет разработка персонализированных образовательных траекторий, 

учитывающих индивидуальные особенности обучающихся. Современные технологии 

позволяют создавать адаптивные системы обучения, которые автоматически подстраиваются 

под темп и стиль усвоения материала каждым студентом, что позволяет предотвратить 

«перегрузку» информацией и обеспечить оптимальный уровень сложности заданий. Однако 

простое замещение традиционных методов преподавания цифровыми инструментами не 

гарантирует успеха. Необходимо развивать у студентов цифровую грамотность, обучая их 

критически оценивать информацию, различать достоверные и недостоверные источники, а 

также эффективно использовать цифровые инструменты для решения учебных и 

профессиональных задач [5].  

Активизация учебно-познавательной деятельности студентов в цифровую эпоху 

требует комплексного подхода, включающего разработку инновационных методик 

преподавания, использование современных технологий, развитие цифровой грамотности, а 

также создание мотивирующей и поддерживающей образовательной среды. Только такой 

подход позволит максимально раскрыть потенциал цифровых технологий и обеспечить 

высокое качество образования в современных условиях [2].  

Развитие познавательного интереса у студентов – это ключевой фактор, определяющий 

не только академическую успеваемость, но и формирование целостной личности. 

Сознательное отношение к учению, эффективное управление познавательными процессами 

(внимание, память, мышление) – все это напрямую зависит от уровня развитого интереса к 

познанию. Студент, обладающий устойчивым познавательным интересом, демонстрирует 

более высокую мотивацию к обучению, лучше справляется с трудностями, более продуктивно 

усваивает информацию и достигает более высоких результатов в дальнейшей 

профессиональной деятельности. Формирование этого интереса – одна из важнейших задач 

педагогики высшей школы. Педагог не просто передает знания, но и воспитывает стремление 
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к непрерывному самообразованию, культивирует любознательность и способствует 

расширению кругозора как в профессиональной сфере, так и в жизни в целом. Однако, простое 

механическое запоминание информации неэффективно и нередко приводит к отрицательному 

отношению к процессу обучения. Поэтому современная педагогика ставит перед собой задачу 

сделать процесс обучения более увлекательным и интересным, для этого необходимо 

понимание мотивации и активности личности студента, а также использование разнообразных 

инновационных методов и технологий обучения.  

В психологии выделяют три основных уровня активности личности в учебном 

процессе, каждый из которых характеризуется специфической мотивацией и способами 

взаимодействия с учебным материалом:  

1. Активность воспроизведения (репродуктивная активность): на данном начальном 

этапе студент ориентирован на запоминание и воспроизведение базовой информации. Его 

цель – усвоить основные понятия, термины и факты, научиться применять стандартные 

алгоритмы и решать типовые задачи. Мотивация на этом уровне часто внешняя: получение 

хорошей оценки, избегание наказания, соответствие ожиданиям преподавателя или 

родителей. Педагогические методы, эффективные на этом уровне, включают лекции, 

демонстрации, запоминание повторений, решение стандартных задач.  

2. Активность интерпретации (продуктивная активность): на этом этапе студент 

переходит от пассивного запоминания к активному осмыслению и анализу информации. Он 

стремится понять внутренние связи между разными концепциями, установить причинно-

следственные отношения, сравнить различные точки зрения и критически оценить 

полученные данные. Мотивация становится более внутренней: стремление понять суть 

изучаемого, применить знания в нестандартных ситуациях, удовлетворение от получения 

новых знаний. Здесь эффективны дискуссии, групповые проекты, решение задач с 

неизвестными условиями, анализ кейсов.  

3. Творческая активность (креативная активность): это высший уровень активности, 

характеризующийся самостоятельным поиском знаний, формулированием гипотез, 

разработкой оригинальных решений и созданием новых продуктов. Студент действует как 

исследователь, выдвигая собственные гипотезы, планируя эксперименты, анализируя 

результаты и делая выводы. Мотивация на этом уровне внутренняя и высокая: желание 

самореализации, стремление к инновациям, удовлетворение от процесса творчества. Методы, 

стимулирующие творческую активность, включают исследовательские проекты, проблемное 

обучение, проектирование, разработку инновационных решений [6].  
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4. Заключение 

Таким образом, для эффективного формирования познавательного интереса студентов 

в эпоху цифровизации, необходимо использовать комплексный подход, учитывающий 

индивидуальные особенности студентов. Необходимо создать стимулирующую цифровую 

образовательной среде, где студенты чувствуют себя комфортно и мотивированы к активному 

участию в учебном процессе. Необходимо применять разнообразные методы обучения, 

использовать интерактивные технологии, групповую работу, индивидуальные консультации, 

поощрять творческие инициативы и самостоятельную работу. Также важно учитывать 

интересы студентов, подбирая учебный материал и методы обучения, соответствующие их 

познавательным способностям и личностным особенностям. Устойчивая тяга к знаниям 

становится гарантией положительного и активного отношения студента к обучению в 

университете, основой успешного и полного усвоения новых знаний и умений. 

 В заключении, можно сказать, что формирование познавательного интереса – это не 

одноразовый акт, а постоянный процесс, требующий систематической работы как со стороны 

педагогов, так и со стороны самих студентов. Только в сотрудничестве можно достичь 

высоких результатов в обучении и воспитании гармонично развитой личности. 

Список литературы 

1. Лукьянец, Г.Н. Влияние гаджетов на развитие детей / Г.Н. Лукьянец, Л.В. Макарова,  

Т.М. Параничева, Е.В. Тюрина, М.С. Шибалова // Новые исследования. – 2019. – № 1(57). 

– С. 25-35. – EDN SQJOFP.  

2. Фельдштейн, Д.И. Проблемы возрастной и педагогической психологии: избранные 

психологические труды) / Д.И. Фельдштейн. – Москва: Международная педагогическая 

академия, 1995. – 368 c. 

3. Гордеева, Т.О. Мотивация: новые подходы, диагностика, практические рекомендации / 

Т.О. Гордеева // Сибирский психологический журнал. – 2016. – № 62. – С. 38-53. – EDN: 

XHJSXT. – DOI: 10.17223/17267080/62/4 

4. Соколовская, И.Н. К определению сущности понятия «познавательный интерес» в 

педагогике / И.Н. Соколовская, А.А. Кивилёва // XIX Царскосельские чтения: материалы 

международной научной конференции. Том 2. – Санкт-Петербург: Ленинградский 

государственный университет имени А. С. Пушкина, 2015. – С. 89-92. – EDN: UKDETN.  

5. Шамова, Т.И. Активизация учения школьников / Т.И. Шамова. – Москва: Педагогика, 

1982. – 209 c.  



V Всероссийская (национальная) научная 
конференция «Российская наука, инновации, 
образование» (РОСНИО-V-2026) 

 19 (2026) 

 

В.О. Рожнова. Педагогические условия развития учебно-познавательного интереса студентов в условиях цифровизации 

6. Горшкова, О.В. Активные методы обучения: формы и цели применения / О.В. Горшкова 

// Концепт. – 2017. –  S3. – С. 10-15. – URL: http://e-koncept.ru/2017/470039.htm. 


	1. Введение
	2. Материалы и методы
	3. Результаты и обсуждение
	4. Заключение
	Список литературы

