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Аннотация. Статья посвящена методике применения настольных игр как дидактического инструмента для формирования 
лексических навыков немецкого языка у обучающихся начальных классов. Автор рассматривает настольные игры, 
специально адаптированные или созданные для моделирования коммуникативных ситуаций в структурированной игровой 
среде, фокусируясь на освоении обязательного лексического минимума. В работе представлена классификация и 
методическая характеристика пяти основных типов игр: словообразовательные, игры на описание и объяснение, дедуктивные 
игры и игры на задавание вопросов, тематические и нарративные игры, карточные игры с определениями и категориями. Для 
каждого типа определены дидактические цели, ключевые механизмы и конкретные примеры реализации. Основным выводом 
исследования является обоснование эффективности системного использования настольных игр при соблюдении 
структурированной поэтапной методики их проведения. Экспериментальным путем определены четыре обязательных этапа 
применения настольных игр для развития лексической стороны речи на немецком языке: подготовительный (адаптация игры), 
вводный (мотивация и инструктаж), этап игровой деятельности (фасилитация) и постигровой (рефлексия и коррекция 
ошибок). Подчеркивается, что успешность применения игр зависит от их адаптации к возрастным особенностям младших 
школьников, включая упрощение правил, введение речевых опор и создание психологически комфортной среды. 
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Abstract. The article focuses on the methodology of using board games as a didactic tool for developing German vocabulary skills of 
primary school students. The author examines board games that are specifically adapted or designed to model communicative situations 
within a structured game environment, with a focus on mastering the required lexical minimum according to the Federal state 
educational standard for primary education. The paper presents a classification and methodological characteristics of five main types 
of games: word-formation games, description and explanation games, deductive and question-asking games, thematic and narrative 
games, and card games with definitions and categories. For each type, the author identifies didactic objectives, key mechanisms, and 
specific implementation examples. The main conclusion of the study is the substantiation of the effectiveness of the systematic use of 
board games, provided that a structured, stage-by-stage methodology is followed. Four mandatory stages of implementing board games 
for developing lexical competence in German have been empirically identified: the preparatory stage (game adaptation), the 
introductory stage (motivation and instruction), the gameplay stage (facilitation), and the post-game stage (reflection and error 
correction). It is emphasized that the successful implementation of games depends on their adaptation to the age-specific characteristics 
of younger students, including simplifying rules, introducing speech prompts, and creating a psychologically comfortable learning 
environment. 

Keywords: board games, didactic games, lexical minimum, German language, primary school students, teaching methodology.  

https://elibrary.ru/RNCVRD
https://www.doi.org/10.47813/dnit.5.2026.4002


V Всероссийская (национальная) научная 
конференция: «Достижения науки и технологий»  
(ДНиТ-V-2026) 

 18 (2026) 

 

И.А. Лукашова. Применение во внеурочной деятельности настольных игр на немецком языке для развития лексической 
стороны обучающихся на уровне начального общего образования 

 

1. Введение  

В контексте изучения иностранного языка на уровне начального общего образования 

расширение и закрепление лексического минимума обучающихся является 

основополагающей задачей, так как владение немецким языком обязывает обеспечить знание 

указанного в законодательных актах лексического минимума. Указанный подход выходит за 

рамки урочной деятельности в образовательной организации, придавая существенное 

значение развивающему потенциалу внеурочной работы, которая обусловлена возрастом 

обучающихся. Игровая форма работы является одной из утверждённых федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования формой 

реализации внеучебной деятельности школьников по иностранному языку. Реализация 

игровых форм требует соблюдения этапности её проведения в зависимости от того, какой вид 

выбран в качестве обучающей методики. 

2. Постановка задачи (Цель исследования) 

Освещаемое исследование в качестве основной цели определяет теоретическое 

обоснование видов настольных игр как средства развития лексической стороны речи на 

немецком языке у обучающихся начальных классов и разработку на этой основе методики их 

применения во внеурочной деятельности. Достижению поставленных целей будет 

способствовать поэтапное решение задач, направленных на определение сущности и 

дидактического потенциала настольных игр при обучении иноязычной лексике; разработку 

типологии настольных игр для освоения лексического минимума по немецкому языку; 

выявление и обоснование этапов реализации настольных игр во внеурочной деятельности с 

учётом возрастных особенностей младших школьников. 

3. Методы и материалы исследования 

Теоретико-методологическую основу исследования составили работы ученых в 

области игровых технологий, методики преподавания иностранных языков и возрастной 

психологии. В ходе исследования применялись методы изучения и обобщения 

педагогического опыта использования настольных игр в обучении иностранным языкам, 

классификации и систематизации типов настольных игр, разработки методических этапов 

реализации настольной игры как средства развития лексической стороны речи на немецком 

языке у обучающихся начальных классов. 
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Материалом исследования послужили настольные игры, адаптированные или 

разработанные автором для освоения лексического минимума по немецкому языку в 4 классе. 

Критериями отбора игр выступили: соответствие содержания игры тематике учебной 

программы, возможность адаптации к возрастным особенностям младших школьников, 

наличие коммуникативной направленности, простота правил и доступность материальных 

компонентов. В современной методической науке представлены различные подходы к 

определению понятия «настольные игры» применительно к обучению иностранным языкам. 

М.Д. Алехин определяет настольные игры как форму регламентированной игровой 

деятельности с материальным компонентом (поле, фигуры, карты), где взаимодействие 

участников определяется чёткими правилами и стратегиями [1]. А.В. Колясникова и Т.А. 

Шульгина рассматривают настольные игры как культурно-дидактический феномен, 

объединяющий игровую механику и тематическое содержание; образовательная ценность 

данных игр заключается в способности транслировать знания и культурные коды в 

эмоционально-привлекательной форме [2]. О.В. Саломатова, Ю.А. Токарчук, О.В. Рубцова, 

М.Р. Хуснутдинова характеризуют настольные игры как сложные системы с прямым 

социальным взаимодействием, где материальные компоненты визуализируют игровое 

состояние, а механики создают пространство для принятия решений [3]. 

Обобщая приведённые определения, под настольными играми в контексте настоящего 

исследования мы понимаем специально адаптированные или оригинальные игры с 

физическими компонентами (поле, карты, фишки, жетоны), которые используются в качестве 

дидактического инструмента для формирования иноязычной коммуникативной компетенции 

через моделирование реальных ситуаций общения в структурированной игровой среде. В 

дальнейшем рассматриваются только те варианты настольных игр, которые направлены на 

освоение лексического запаса и позволяют достичь предметных результатов освоения 

минимума в 4 классе начальной общеобразовательной школы по немецкому языку. 

4. Полученные результаты 

В ходе исследования нами была разработана классификация дидактических 

настольных игр для развития лексической стороны речи на немецком языке, включающая пять 

основных типов. 

1. Словообразовательные игры. Данный тип игр предполагает комбинирование букв, 

слогов или словесных карточек для создания лексических единиц по заданным правилам [4]. 

Дидактическая ценность заключается в одновременной активизации метапредметных умений 
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(логика, комбинаторика) и языковых навыков. Примерами выступают адаптированные версии 

игр «Эрудит», «Бананаграммы», «Боггл». 

2. Игры на описание и объяснение. Участники вербально передают смысл заданного 

слова или понятия, соблюдая определённые правила и ограничения. Данные игры направлены 

на развитие лексической гибкости, дискурсивной компетенции и компенсаторных умений. В 

качестве примеров используются игры «Элиас», «Табу», «Кодовые имена» с карточками, 

составленными на основе текущего лексического минимума. 

3. Дедуктивные игры и игры на задавание вопросов. Основной игровой механизм 

заключается в формулировании обучающимися целевых вопросов для получения 

информации, решения задачи или выявления скрытых данных [5]. Примерами являются игры 

«Вопросы», «Кто я?». Для младших школьников рекомендуется использование опросных 

шаблонов и тематических ограничений. 

4. Тематические и нарративные игры. Целью данных игр является совместное создание 

или взаимодействие с сюжетом. Обучающиеся включают лексику в процесс 

смыслообразования, что повышает мотивацию и эффективность усвоения материала. 

Примерами служат «Диксит», «Кубики историй», «Однажды в…». Для учащихся начальных 

классов целесообразно предоставлять нарративные каркасы (речевые опоры) и ролевые маски 

[6]. 

5. Карточные игры с определениями и категориями. Игровой процесс строится вокруг 

сопоставления, классификации или объяснения слов и понятий, объединённых общими 

признаками. Данные игры выступают инструментом семантизации и категоризации лексики. 

Примерами являются «Яблочки наливные», а также вариант игры «Диксит» с подбором 

ассоциативных карт. 

Несмотря на выбор типа игры методика проведения, реализация настольной игры во 

время занятия должна быть четко соблюдена. Процесс ее применения требует придерживаться 

определенных методических этапов. В ходе исследования была определена и апробирована 

структура проведения настольной игры на внеурочном занятии по немецкому языку, 

включающая четыре обязательных этапа: 

1. Подготовительный этап реализуется до занятия и включает в себя выбор и адаптацию 

игры, определение уровня сложности, подготовку языковых опор, организацию игрового 

пространства. 
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2. Вводный этап содержит мотивирование обучающихся на выполнение игровой 

деятельности и постановку совместной цели, создание игрового контекста, объяснение правил 

через демонстрацию образца и оснащение речевыми образцами. 

3. Этап игровой деятельности включает организацию игры, выполнение учителем роли 

фасилитатора и помощника при возникновении сложностей или недопонимания, а также 

соблюдение дисциплины в игровом пространстве. 

4. Постигровой этап направлен на подведение итогов, объявление победителей, 

эмоциональную и методическую рефлексию, разбор типичных ошибок и организационное 

завершение [7].  

Все указанные методические этапы в обязательном порядке должны быть реализованы 

на каждом занятии, независимо от изучаемой или закрепляемой темы, что обеспечит 

образовательно последовательную деятельность обучающихся. 

5. Выводы 

Дидактические настольные игры представляют собой эффективный инструмент 

развития лексической стороны речи на немецком языке у обучающихся начальных классов, 

поскольку позволяют моделировать ситуации реального общения в структурированной 

игровой среде. Разработанная типология настольных игр (словообразовательные, 

описательные, дедуктивные, нарративные, классификационные) обеспечивает комплексное 

воздействие на различные компоненты лексического навыка: запоминание написания, 

активизацию в речи, развитие смысловой догадки, систематизацию лексики. 

Эффективность применения настольных игр достигается при соблюдении 

четырёхэтапной методики их проведения (подготовительный, вводный, игровой, 

постигровой), каждый из которых имеет специфическое содержание и задачи. Успешность 

реализации разработанной методики зависит от учёта возрастных особенностей младших 

школьников, что предполагает при необходимости упрощение правил, введение речевых опор, 

создание психологически комфортной среды, системность проведения игр. Перспективы 

дальнейшего исследования связаны с разработкой методического комплекса настольных игр 

для различных этапов обучения иностранному языку в начальной школе, а также изучением 

потенциала цифровых гибридных форм настольных игр.  
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